
Аннотации  рабочим программам  внеурочной деятельности  ООО 

 

1. Аннотация к рабочей Программе  внеурочной деятельности  «Школьный театр»  

     Программа ориентирована на развитие художественного вкуса, художественных способностей 

и склонностей к занятиям театрального искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия, 
подготовки личности к постижению великого мира искусства. Программа рассчитана на базовый 

уровень освоения. 

Театр – искусство синтетическое и коллективное, объединяющее специалистов самых разных 
творческих профессий и направлений. В современном театре соединено воедино все: литература, 

музыка, вокал, хореография, изобразительное искусство, анимация, цифровые технологии… И 

вместе с тем театр – искусство индивидуальностей, объединённый одной общей целью, которой 
является постановка спектакля. Формы организации деятельности обучающихся могут быть 

разными: кружок, студия, объединение, клуб, лаборатория, театр, творческий коллектив. 

Актуальность программы определяется необходимостью социализации ребёнка в 

современном обществе, его жизненного и профессионального самоопределения. Программа 
объединяет в себе различные аспекты театрально-творческой деятельности, необходимые как для 

профессионального становления, так и для практического применения в жизни. 

Театрализованная деятельность является способом самовыражения, средством снятия 
психологического напряжения, предполагает развитие активности, инициативы учащихся, их 

индивидуальных склонностей  и способностей. 

Сценическая работа детей – это проверка действием множества межличностных отношений. 

В репетиционной работе приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг с 
другом, совместной работы  и творчества. 

Педагогическая целесообразность программы заключается  

в возможности методами театральной деятельности помочь детям раскрыть их творческие 
способности, развить психические, физические и нравственные качества, повысить уровень общей 

культуры и эрудиции (развитие памяти, мышления, речи, музыкально-эстетического воспитания, 

пластики движений), что в будущем поможет быть более успешными в социуме. Известно, что одной 
из самых важных потребностей детей является потребность в общении. В этой связи одной из 

приоритетных задач является развитие у них качеств, которые помогут в общении со сверстниками и 

не только: понимания, что все люди разные, принятия этих различий, умения сотрудничать и 

разрешать возникающие противоречия в общении. 
Реализация программы позволяет включить в механизм воспитания каждого члена 

коллектива и достичь комфортных условий для творческой самореализации.  Программа 

предоставляет возможность, помимо получения базовых знаний, эффективно готовить учащихся к 
освоению накопленного человечеством социально-культурного опыта, безболезненной адаптации  

в окружающей среде, позитивному самоопределению. 

Отличительные особенности 
Занятия театрализованной деятельностью вводят детей в мир прекрасного, пробуждают 

способности к состраданию и сопереживанию, активизируют мышление и познавательный интерес, а 

главное – раскрепощают его творческие возможности и помогают психологической адаптации 

ребенка в коллективе. В театральной деятельности каждый ребенок может проявить свои 
способности, чувства, эмоции, передать свое отношение к персонажам и сказочным событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств – музыки, танца, литературы и актерской 

игры, театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир ребенка. Замкнутому 
ребенку он помогает раскрыться,а расторможенному – научиться координировать свои действия, 

сострадать и любить, поможет объединить духовной близостью не только детей, но и детей  

и родителей. Разбуженные эстетические чувства, обогащение нравственного мира способствуют 

развитию в юном актере, а также зрителе творческих способностей, которые найдут выход в труде, в 
отношениях со сверстниками и взрослыми, в обретении активной жизненной позиции. 

             - формировать социальную активность личности обучающегося;  

- укреплять волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, взаимопонимания, 
взаимовыручки и поддержки в группе), а также трудолюбие, ответственность, внимательное и 

уважительное отношения к делу и человеку; 

- повысить восприятие, исполнительства и творческого самовыражения, пластической 
культуры и выразительности движений.   

 

 

 

 

 



       2.Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

           

      В Стратегии развития воспитания в   Российской   Федерации   на   период до 2025 года одним из 

направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, которое 
реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии».  

     Настоящая   Программа    разработана   с    целью    реализации   комплексной и систематической 
профориентационной работы для обучающихся   6-11   классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее».  

     В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05 июля 2022 г. 
№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС ООО внеурочная деятельность 

рассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса.  
Программа разработана в соответствии с  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

года №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы общего  общего 

образования». 

 Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на 
достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

     Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным 
счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в том числе 

региональными, национальными и этнокультурными особенностями   народов Российской 

Федерации, профессиональными   навыками и качествами; формирование представлений о развитии 
и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных 

действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно оценивать свои силы и возможности.  

     На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся целесообразно отводить один академический час в неделю (34 часа в учебный год).  
     Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций,    основанную на сочетании мотивационно-

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного       и        диагностико-

консультативного  подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению.  
     Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся об особенностях 

различных сфер   профессиональной деятельности, в том числе с   учетом   имеющихся потребностей   

в профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию 
профессиональной ориентации обучающихся через систему мероприятий, проводимых 

общеобразовательными организациями.  

     В целях обеспечения реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие 
возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся.  

    Информационно-образовательная среда образовательной организации должна обеспечивать, в том 

числе информационное сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения 
образования и будущего профессионального самоопределения.  

      Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся с 6 по 11 классы.  
      Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 классов основного общего 

образования и 10-11 классов среднего общего образования.  

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно).  

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей экономики, 
профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, диагностика 

способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-

профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы.  
Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным компонентом на 

усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную деятельность 

обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 
профориентационной направленности (в т.ч. чемпионаты «Абилимпикс», «Профессионалы» и др.); 

занятия «Шоу профессий».  



Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного года со 

школьниками 6-11 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в 

периоды: сентябрь – декабрь, январь – май.  

 
 

3. Аннотация у рабочей   программе внеурочной деятельности «Хореография» 

      Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего общего образования, ориентирована на 
обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 
деятельности.  

Нормативная база составления рабочей программы: 

    - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями).  

      Программа разработана в соответствии с  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

года №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного  общего 

образования». 
    - Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 сентября 
2020 года N 28;    Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к 3 обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

    - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования" (с изменениями и дополнениями).  

 

      Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию природных 
задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству хореографии. 

     Основные задачи:  

Способствовать формированию:  

− необходимых представлений о хореографическом искусстве;  
− актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером в танце, − практических навыков 

пластической выразительности с учетом индивидуальных физических возможностей ребенка. 

Способствовать развитию: 
− интереса к специальным знаниям по теории и истории хореографического искусства;  

− творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого ребёнка; 

− эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения.  
Создать условия воспитания:  

− воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры;  

− творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие качества, как 

доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других; 
− духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами традиционной 

народной и мировой культуры.  

 

4 .Аннотация к рабочей  программе внеурочной деятельности  «Школьный музей» 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Школьный музей» разработана для учащихся 5-9 -х 

классов в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 

«Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»,  

Программа разработана в соответствии с  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

года №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы общего  общего 
образования». 

 

 На основе учебника : Усатова Е.В., Еременко Н.И. «Гражданско - патриотическое 
воспитание», изд. «Учитель» Волгоград. 2013 г..  

Предлагаемая программа носит научно-познавательный характер осуществляет взаимосвязь и 

преемственность общего образования и внеурочной 



деятельности. Программы  развития  и формирования универсальных учебных действий для 

основного общего образования, которые обеспечивают формирование российской гражданской 

идентичности, коммуникативных качеств личности, и способствуют формированию УУД  

Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю) 5 класс, 34 часа в год (1 час в неделю) 
7 класс, 34 часа в год (1 час в неделю) 9 класс. 

  

5. Аннотация  к рабочей программе внеурочной деятельности «Спортивные игры» 

      Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному направлению 

«Спортивные игры» в 5-9 классах подготовлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 
концепцией физического воспитания.  

     Программа разработана в соответствии с  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

года №370 «Об утверждении федеральной образовательной программы общего  общего 

образования». 
      Программа «Спортивные игры» призвана сформировать у обучающихся устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической подготовленности, в 

творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. В 
программе представлены доступные для обучающихся упражнения, способствующие овладению 

элементами техники и тактики спортивных игр, развитию физических способностей.  

       Курс  введён  в  часть  учебного  плана, формируемого  участниками образовательного  процесса.    
      Новизна  данной программы определена федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования.  

      Программа внеурочной деятельности «Спортивные игры» предназначена для физкультурно – 

спортивной и оздоровительной работы с обучающимися в рамках третьего часа по физической 
культуре. 

Материал  программы  предполагает  изучение  основ  трёх  спортивных  игр: баскетбола, 

волейбола,  футбола  и  даётся  в  трёх  разделах: основы  знаний, общая  физическая  подготовка  и  
специальная  техническая  подготовка. 

Материал  по  общей  физической  подготовке  является  единым  для  всех  спортивных  игр  

и  входит  в  каждое  занятие  курса. 
Программа разработана на основе требований к результатам освоения образовательной 

программы. 

        Цель программы внеурочной деятельности «Спортивные игры»: укрепление здоровья, 

физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение 
и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники 

избранных видов спорта.  

Цель конкретизирована следующими задачами: 

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому 

физическому развитию обучающихся; 

- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха; 

- формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми; 
- обучение технике и тактике спортивных игр; 

- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, 

выносливости, гибкости); 
- формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

- воспитание моральных и волевых качеств. 

  

6. Аннотация  к рабочей программе внеурочной деятельности  

«Я.ты,он,она-вместе целая страна» 

      Программа разработана в  соответствии с  требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, приказом  Министерства просвещения 
Российской Федерации  от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования», ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы основного общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всём пространстве школьного образования.  
Программа направлена на формирование мировоззрения младших подростков и 

является инструментом реализации рабочей программы воспитания образовательной 

организации. 



 

Актуальность программы  

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной 

политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях 
(поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в 

социально значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС 

основного  общего образования, так и в рабочей программе воспитания, в которой 
указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» может рассматриваться в 

качестве «основной традиции воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Я, ты, он, она –вместе целая страна» 
способствует восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим 

поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Целью программы является приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции 
ребенка, его возрастных и психологических особенностей. 

Для достижения цели предполагается решить следующие задачи: 

      1. усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций 
(социально значимых знаний); 

     2. формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 
     3. приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний;  

    4. развитие у обучающихся таких качеств, как: инициативность, самостоятельность, 
самопознание, ответственность, умение работать в коллективе; 

     5. Обеспечение благоприятных условий для адаптации обучающихся 

Концептуальные основы программы 
Воспитание - социальная деятельность, направленная на передачу общественных 

ценностей. Обучающиеся присваивают ценности в событийных общностях, приобретают 

социокультурный опыт, у них формируется моральная рефлексия, 

нравственное самосознание и нравственная культура. 
Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность-

качественная характеристика любого объединения людей. 
Событие - взаимосвязь жизней, их внутреннее единство при 

внешней противопоставленности. В событии впервые зарождаются специфически 

человеческие способности, «функциональные органы» субъективности и важнейший из 
них -рефлексивное сознание. Именно оно позволяет действительно «встать в отношение» к своей 

жизнедеятельности. 

Программа рассчитана на 34 часа, в рамках которых предусмотрены такие формы 

работы, как беседы, творческие работы, экскурсии, встречи, тренинги, игры, групповая работа, 
интервью. 

Программа активной социализации для обучающихся 5-го класса «Я-ТЫ-ОН-ОНА-

ВМЕСТЕ ЦЕЛАЯ СТРАНА» является логическим продолжением Программы развития 
социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России». 

 

7. Аннотация  к рабочей программе внеурочной деятельности  

«Финансовая грамотность» 

       Рабочая программа ««Финансовая грамотность» составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС. 

      В рамках учебного курса «Финансовая грамотность. Современный мир» предполагается обучение 
учащихся финансовой грамотности, обогащение будущего потребителя финансовых услуг важными 

жизненными финансовыми знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни любого 

человека. Содержание программы ориентировано на дополнение основных общественно-научных 
предметов, таких как: обществознание, история, география и нацелено на формирование финансовой 

грамотности у учащихся 8—9 классов в пределах познавательных способностей и потребностей 

подростков 14–16 лет. 

      Нормативно-правовую основу настоящей программы составляют следующие документы: 
федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – Федеральный закон об образовании); 

распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 года №2039-р об 



утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на период 

2017-2023 годы;  

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования». 

 приказ  Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования», 
Программа (далее – программа) разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования предметной области «Общественно-
научные предметы» и примерной образовательной программы «Финансовая грамотность. 

Современный мир» (одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 26 октября 2020 № 4/20)). Программа имеет социально-

педагогическую направленность и создает для учащихся условия для освоения обобщённых 
способов разумного поведения в различных сферах жизни 

человека, в том числе, решает задачу в части финансовой и во многом экономической и правовой 

грамотности. 
Отличительной особенностью программы является включение в содержание разделов, которые 

позволяют расширить и дополнить знания учащихся об управлении семейным бюджетом и личными 

финансами, функционировании фондового рынка и банковской системы, полученные при изучении 
базовых курсов обществознания и технологии, а выполнение творческих работ, практических заданий 

позволит подросткам приобрести опыт принятия экономических решений в области управления 

личными финансами, применить полученные знания в реальной жизни. 

Программа рассчитана на освоение подростками с 14 лет до 16 лет. 

Цели и задачи программы «Финансовая грамотность. Современный мир»: 

социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе посредством создания условий для 

формирования финансовой грамотности у учащихся 7—9 классов на базовом уровне, отражающем 
финансовые потребности подростка 14—16 лет. 

Задачи: 

Образовательные (обучающие): 

- повысить финансовую грамотность и уровень финансового самосознания школьников; 
- формировать мотивационную готовность учащихся к овладению знаниями в области финансовой 

грамотности; 

- знать основы проектирования, планирования, управления финансовыми ресурсами; - знать и уметь 
пользоваться различными источниками информации, ресурсами; 

- повысить уровень знаний школьников о финансовых продуктах и их грамотном использовании. 

Развивающие: 
- формировать универсальные учебные действия; - расширять кругозор; 

- обогащать словарный запас, развивать речь и дикцию школьников; 

-развить творческие способности; умение анализировать, вычленять существенное, связно, грамотно 

и доказательно излагать материал (в том числе и в письменном виде), самостоятельно применять, 
пополнять и систематизировать, обобщать полученные знания; 

- развивать мышление, способности наблюдать и делать выводы; 

-на представленном материале формировать у учащихся практические умения по ведению проектов 
разных типов. 

Воспитательные: 

- способствовать повышению личной уверенности у каждого участника проектного обучения, его 
самореализации и рефлексии; 

- развивать у учащихся сознание значимости коллективной работы для получения результата, роли 

сотрудничества, совместной деятельности в процессе выполнения творческих заданий; 

- вдохновлять детей на развитие коммуникабельности; дать возможность учащимся проявить себя. 
Реализация программы рассчитана на 1 год обучения. Зачисляются на данный курс все желающие 

учащиеся возраста 14-16 лет. 

Режим занятий: 
1 год обучения: 68 часов: 1 раз в неделю по 2 часа. 

Особенности организации деятельности учащихся заключаются в проведении большого количества 

практикумов, проектной деятельности учащихся направленной на решение практических задач, 

участии в школьных экономических играх и их организации. 

8. Аннотация к программе внеурочной деятельности  «Военно-спортивная подготовка» 



          Программа разработана в  соответствии с требованиями Федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, приказом  Министерства просвещения 

Российской Федерации  от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» 
Программа курса «Военно-спортивная  подготовка» предусматривает изучение кадетами 

законодательных основ военной службы, истории и основных этапов становления и развития 

Вооруженных Сил России, ознакомление кадет с жизнью военнослужащих, их правами и 
обязанностями, приобретение кадетами необходимых военных знаний и практических навыков в 

объеме, необходимом для службы в Вооруженных Силах РФ, теоретических основ подготовки и 

ведения тактических действий, принципов работы вооружения и боевой техники. В группу 
практических занятий входят занятия в тире, на строевом плацу, тактико-строевые занятия, военно-

тактические (военно-спортивные) игры.  

Цели и задачи курса: 

 повышение компетентности кадет в выполнении задач военно-профессиональной 

деятельности по их предназначению; 

 увеличение уровня практической подготовки кадет; 

 дать обучающимся знания, навыки и умения, необходимые им для дальнейшего 

успешного обучения в высших учебных заведениях, преимущественно Министерства 

обороны Российской Федерации; 

 привить кадетам волевые, командирские и методические качества, позволяющие в 

последующем выполнять обязанности младших командиров курсантских подразделений.  

 формирование мотивации воспитанников к выбору военной специальности и как 

следствие базовых и профильных учебных предметов на этапе профильного обучения; 

 обучение адекватному оцениванию требований будущей профессии и личностных качеств 
офицера, сопоставлению их со своими способностями, интересами, наклонностями. 

9. Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в 

урочной и внеурочной деятельности. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности  «Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

1. Федеральный закон  

 "Об образовании в    

Российской  Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 



Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. 

В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со 

дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны 

с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный 

день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание 

должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся 

гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого 

сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются 

предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 



1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 

качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных 

исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном 

отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, 

историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе 

качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь 

к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному 

дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой 

жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех 

ее делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 



Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 

матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 

сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений 

живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки 

содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно 

добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения 

нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как 

неучебных формируются определенные ценности: высшие нравственные чувства и 

социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к 

обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их 

принятию. 

 

10. Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Кадетский хор»  

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями); Концепции 

духовнонравственного развития и воспитания личности гражданина России; Основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Солнечной СОШ № 

1».  

В программе обучения и воспитания кадетского класса большая роль отводится 

духовно-нравственному и патриотическому воспитанию подрастающего поколения. 

Значительное место отводится вокально-хоровому пению. Воспитание музыкой, песней 

совместно с другими предметами эстетического цикла наилучшим образом способствует 

формированию основ патриотизма, развитию духовно-нравственной личности. Вокально-

хоровое пение вовлекает кадета в область искусства, которую он познает, истолковывает, 

воспринимает, проявляет свое отношение и формирует отношение ко всему 

окружающему.  



Пение – это комплексный процесс, затрагивающий физическую, эмоциональную, 

интеллектуальную сферы обучающегося, в результате которой происходит развитие 

творческой индивидуальности. Кроме этого, идет активная социализация кадета, так как 

хоровое пение – это вид коллективного творчества.  

В ее основе лежит программа по хору для музыкальных и общеобразовательных 

учреждений, составлена на основе методик вокального воспитания В.Попова, В.Соколова, 

Г.Струве, Б.Рачиной.  

Целью обучения хоровому пению является развитие художественного вкуса, 

расширение и обогащение музыкального кругозора кадет, что способствует повышению 

их культурного уровня и формирует устойчивый интерес к пению. Основные задачи 

включают следующие аспекты: 

  сформировать культуру коллективного творчества (дисциплинированность, 

личную ответственность за общий результат, сдержанность и чувство такта в общении со 

сверстниками);  

 выработать у кадет навык сознательного и высокохудожественного исполнения 

произведений;  

 развивать музыкальную память, внимание, способность к сопереживанию, 

образное и ассоциативное мышление, творческое воображение;  

 способствовать укреплению дыхания обучающихся;  

 устранить страх и психологические зажимы, тормозящие процесс творческой 

активности, создать атмосферу для психологического и духовного оздоровления личности 

обучающегося через моделирование ситуации успеха; 

  сформировать у кадет бережное отношение к своему голосу (особенно в 

мутационный период), способствовать развитию артикуляционного аппарата;  

 обучить основным навыкам хорового пения (умение брать дыхание вместе, 

подстраиваться к другому голосу и др.)  

 познакомить с лучшими образцами песенного творчества русских и зарубежных 

композиторов, а также русскими народными песнями и песнями народов мира;  

 обучить драматизации исполняемых произведений, музыкально-пластическим 

движениям во время исполнения песен, исполнительским приемам в произведениях 

разной тематики, разных стилей и жанров.  

Вокально-хоровая работа в кадетском классе является частью общешкольной 

воспитательной работы. Она строится на основе личностно-ориентированного подхода к 

каждому воспитаннику. Форма работы вокально-хорового объединения – групповая (хор). 

В объединении занимаются кадеты среднего возраста, учащиеся с различным уровнем 

развития музыкальных способностей, девочки и мальчики 6 и 7 классов. В соответствии с 

учебным планом МБОУ «Солнечной СОШ №1» на внеурочную деятельность отводится 

0,5  внеаудиторных часа в неделю (17 часов в учебный год) 
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