
Аннотации к рабочим программам  внеурочной деятельности НОО  

 

 

Программа неурочной деятельности   «Орлята России» 

 

     Программа    внеурочной деятельности «Орлята России» входит во внеурочную деятельность по 

направлению «социальное». На основании плана внеурочной деятельности школы в 3 классе на 

внеурочную деятельность «Орлята России» отводится 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели). 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

1.  Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

2. Учебно-методического комплекса к Программе развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России». Методические материалы / авторы-

составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., 

Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., 

Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г. 

3.  Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

4. Основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ СОШ 

№458; 

5. Плана внеурочной деятельности и календарного учебного графика ГБОУ СОШ № 458 

на 2023 – 2024 учебный год; 

Реализация рабочей программы предусматривает возможность применения дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по своему 

усмотрению. 

 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных 

знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, 

природе, развитие самостоятельности и ответственности.  

Задачи курса:  
1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, 

общности граждан нашей страны, России.  

2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, 

семейным ценностям с учётом национальной, религиозной принадлежности.  

3. Формировать лидерские качества и умение работать в команде.  

4. Развивать творческие способности и эстетический вкус.  

5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к 

физической культуре. 

 6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность 

в безвозмездной деятельности ради других людей.  

7. Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к 

окружающему миру.  

8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую 

и исследовательскую деятельность.  

 

                   Программа  внеурочной деятельности  «Театр в школе»  

     Программа ориентирована на развитие художественного вкуса, художественных способностей и 

склонностей к занятиям театрального искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия, 

подготовки личности к постижению великого мира искусства. Программа рассчитана на базовый 

уровень освоения. 

Театр – искусство синтетическое и коллективное, объединяющее специалистов самых разных 

творческих профессий и направлений. В современном театре соединено воедино все: литература, 



музыка, вокал, хореография, изобразительное искусство, анимация, цифровые технологии… И вместе с 

тем театр – искусство индивидуальностей, объединённый одной общей целью, которой является 

постановка спектакля. Формы организации деятельности обучающихся могут быть разными: кружок, 

студия, объединение, клуб, лаборатория, театр, творческий коллектив. 

Актуальность программы определяется необходимостью социализации ребёнка в современном 

обществе, его жизненного и профессионального самоопределения. Программа объединяет в себе 

различные аспекты театрально-творческой деятельности, необходимые как для профессионального 

становления, так и для практического применения в жизни. 

Театрализованная деятельность является способом самовыражения, средством снятия 

психологического напряжения, предполагает развитие активности, инициативы учащихся, их 

индивидуальных склонностей  

и способностей. 

Сценическая работа детей – это проверка действием множества межличностных отношений. В 

репетиционной работе приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг с другом, 

совместной работы  

и творчества. 

Педагогическая целесообразность программы заключается  

в возможности методами театральной деятельности помочь детям раскрыть их творческие способности, 

развить психические, физические и нравственные качества, повысить уровень общей культуры и 

эрудиции (развитие памяти, мышления, речи, музыкально-эстетического воспитания, пластики 

движений), что в будущем поможет быть более успешными в социуме. Известно, что одной из самых 

важных потребностей детей является потребность в общении. В этой связи одной из приоритетных задач 

является развитие у них качеств, которые помогут в общении со сверстниками и не только: понимания, 

что все люди разные, принятия этих различий, умения сотрудничать и разрешать возникающие 

противоречия  

в общении. 

Реализация программы позволяет включить в механизм воспитания каждого члена коллектива и 

достичь комфортных условий для творческой самореализации.  Программа предоставляет возможность, 

помимо получения базовых знаний, эффективно готовить учащихся к освоению накопленного 

человечеством социально-культурного опыта, безболезненной адаптации  

в окружающей среде, позитивному самоопределению. 

Отличительные особенности 
Занятия театрализованной деятельностью вводят детей в мир прекрасного, пробуждают 

способности к состраданию и сопереживанию, активизируют мышление и познавательный интерес, а 

главное – раскрепощают его творческие возможности и помогают психологической адаптации ребенка 

в коллективе.  

В театральной деятельности каждый ребенок может проявить свои способности, чувства, эмоции, 

передать свое отношение к персонажам и сказочным событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств – музыки, танца, литературы и актерской игры, 

театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир ребенка. Замкнутому ребенку он 

помогает раскрыться,  

а расторможенному – научиться координировать свои действия, сострадать  

и любить, поможет объединить духовной близостью не только детей, но и детей  

и родителей. Разбуженные эстетические чувства, обогащение нравственного мира способствуют 

развитию в юном актере, а также зрителе творческих способностей, которые найдут выход в труде, в 

отношениях со сверстниками и взрослыми,  

в обретении активной жизненной позиции. 

 

- формировать социальную активность личности обучающегося;  

- укреплять волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, взаимопонимания, 

взаимовыручки и поддержки в группе), а также трудолюбие, ответственность, внимательное и 

уважительное отношения к делу и человеку; 

- повысить восприятие, исполнительства и творческого самовыражения, пластической культуры 

и выразительности движений.   

 

 

 

                                          Программа внеурочной деятельности «Хореография» 

      Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 



достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности. Нормативная база составления рабочей программы  

    - Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями).  

    - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

05.07.2021, рег. № 64100) (с последующимиизменениями и дополнениями).  

    - Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28;    

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 3 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. №2; 

    - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(с изменениями и дополнениями).  

      Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию природных задатков 

и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству хореографии. 

     Основные задачи:  

Способствовать формированию:  

− необходимых представлений о хореографическом искусстве;  

− актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером в танце, − практических навыков 

пластической выразительности с учетом индивидуальных физических возможностей ребенка. 

Способствовать развитию: 

− интереса к специальным знаниям по теории и истории хореографического искусства;  

− творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого ребёнка; 

− эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения.  

Создать условия воспитания:  

− воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры;  

− творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие качества, как доброжелательность, 

трудолюбие, уважение к творчеству других; 

− духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами традиционной народной 

и мировой культуры.  

     Учебная программа рассчитана на 2 часа в неделю в 1-3 классах и 1 час в неделю в 4 классе 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Спортивный клуб»  
      Рабочая программа «Спортивный клуб» является частью ООП НОО по внеурочной деятельности 

(общеинтеллектуальное направление). Программа предназначена для учащихся 1-4 классов.  

Срок реализации программы – 4 года. 

 Цель данного курса:  

1. Овладение учащимися основ физической культуры, слагаемыми которой являются крепкое здоровье, 

хорошее физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей.  

2. Всестороннее развитие личности ребенка, его духовно-нравственное становление, осознание и 

принятие им общечеловеческих ценностей.  

3. Создание предпосылок для успешной учебной, бытовой, семейной и социальной адаптации учащихся 

к реальным условиям жизни в обществе. 

 Основные задачи курса:  

Образовательные:  

 сформировать систему знаний, умений и навыков по основам спортивных и подвижных игр.  

 способствовать формированию системы элементарных знаний о здоровом образе жизни.  

 обучить культурно-гигиеническим навыкам в отношении своего тела, взаимодействия с 

окружающими, бытовых манипуляций.  

Развивающие:  

 развитие двигательных способностей и физических качеств.  

 развитие познавательных и интеллектуальных процессов (ощущений, восприятия, памяти, внимания, 

мышления, воображения). 

   укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию.  



   развитие биологических возможностей организма, повышение сопротивляемости организма к 

неблагоприятным факторам внешней среды.  

Воспитательные:  

   воспитывать потребность и умение самостоятельно заниматься физическими упражнениями, 

применять их в целях отдыха и тренировки.  

   воспитывать нравственные и волевые качества: дисциплинированность, чувство товарищества, 

ответственность, уважительное отношение к окружающим.  

      Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, 

двигательных навыков, развитие физических качеств. Это способствует появлению желания общения с 

другими людьми, занятиям спортом, интеллектуальными видами деятельности, формированию умений 

работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности. В процессе игры 

обучающиеся учатся выполнять определенный алгоритм заданий, игровых ситуаций, на этой основе 

формулировать выводы. Совместное с учителем выполнение алгоритма – это возможность научить 

обучающихся автоматически выполнять действия, подчиненные какому-то алгоритму. Игры – это не 

только важное средство воспитания, значение их шире – это неотъемлемая часть любой национальной 

культуры.  

     В данный курс вошли народные игры, распространенные в России за последнее столетие. А также 

интеллектуальные игры, игры на развитие психических процессов, таких как: внимание, память, 

мышление, восприятие и т.д. Они помогают всестороннему развитию подрастающего поколения, 

способствуют развитию физических сил и психологических качеств, выработке таких свойств, как 

быстрота реакции, ловкость, сообразительность и выносливость, внимание, память, смелость, 

коллективизм. Некоторые игры и задания могут принимать форму состязаний, соревнований между 

командами. 


	Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по своему усмотрению.

