NMPUIrOTOBJIEHUE LUKOJ/JIbHbIM
[MTOBAPAMMU FOPAYET O 3ABTPAKR/
MbOY «COJIHEYHAA COLL Nef»
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LLIkoIbHbIX 3aBTpaK

IIIKkoa1bHbBIE

3aempdkKu — 3mo He
MO/IbKO 84dX)CHAA

cocmasanuas
JHEB8HO020
payuoHa pebeHKa,
HO U OCHO8d e20
dusuueckoz20

udacmeso

UHMe/1eKmya/1bHOo20
pazeumusl.

et 152 pyBam (14 saacent)




3/I0POBOE MUTAHME - 3A/1C
XOPOLLEM YCMNEBAEMOCTM! \

PaHo ympom Ha
pacceeme,

Kozda cnsam euje ece

demu,
Iloeapa Hawu
chewam,

IIpucomoeumsu ecé
xomsim.

Ymo6ui BKYyCHbIe
Kom./iemul

Ynsaemaau Hawu
demu.

H nose3Hoe kKakao,

UYmo6 yyumcs
xopouwo!




«TO/1bKO 28051 GBI NULLAL MODHEM
CNOCOOHB M BOCPUHUMAMb
U NOHUMAIN TS UCITIUHY»

JABTPAK (1 - 4 xracem)

Kama rpeyncsas paccuimiaras
birrouxn kyprusie no - benapycekn
Coyc kpacHmii OCHOBHOM

Xnel muenmmmit

barou Ha 310poBbe (NMueHHIHO-pKaHON
ODOratCHHBIE BHTAMIHAMI ACACIOM H
Ka/IbLIeM)

Yail ¢ caxapom

Manapiust cBekme

Lugpazop



Kawa «[ peyHeBada paccbinyartas ¢
C/IMBOYHbIM MaCJ/IOM»

B kunswyro eody ecoinarom
NO020MOG/IEHHYH) 2PEYHEBYHO
Kpyny U eqpAim,
nepuooduvecKu nomMewsas],
3amem 0obaa/1510m Cob,
NPOCQ/DHIAHM 8APKY 00
201MOBHOCMU.,
lopsuyro kawty

ONMYCcKarom CMAac/10M.




«BUTOYKM KypMHbIEe NO benar

-Pacnakoeka KypuHblx 6UMoYK08

S
- — e — o — —

-IIpoyecc degppocmayuu




-[IpuzomosieHuUe KypuHbIX
6UMOYK08 8 NAPOKOHBEKMoMame

-loTOBBIE KYDHHDBIE OHTOYKH




MpuatHoro annertural

152 pybas (1-4 kaacenr)



